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נתחיל את היום ב”במרכז” - בית סדנאות יפיפה, הפונה לנוף מטעים קסום באווירה 
אינטימית, נצא לסדנת ODT - סדנת מנהלים חוויתית המשלבת תרגילים ומשימות 

משחקים  המייצרים אינטרקצייה משעשעת ומאתגרת הדורשת עבודת צוות ואמון בין 
חברי הקבוצה.   

נמשיך לסיור וטעימות יין ביקב ראובן בגבעת עדה – יקב בוטיק משפחתי, טובל בנוף 
פסטורלי, בלב כרמים ומטעים, נשמע על תהליך הפקת היין נסייר בין החביות ונטעם 

מינות היקב והכל באווירה הייחודית של המקום.

התחנה הבאה שלנו תהייה טיול אופניים עם חיים אופניים במסלול חוויתי בין כרמים 
ומטעים, לאורך נחל תנינים במסלול נעים וקליל המותאם לרמת הרוכבים. המסלול 

מלווה בהסברים על הטבע והסביבה.

נמשיך לארוחת צהריים מעולה בניחוח יין ביקב בנימינה.

זה הזמן לקצת מנוחה בגן הפעמונים, גן קסום ופסטורלי שופע צמחיה ופינות ישיבה 
מרגיעות בין העצים. נתנסה סדנת יוגה המשולבת במדיטציה להתפתחות אישית 

בטכניקה מיוחדת המבוססת על האינרגיה של שבעת צבעי הקשת.


